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GRUßWORT 
 

„Dieses Volk ehrt mich nur mit den Lippen,  
sein Herz aber ist weit weg von mir“ Mk7, 6b 

 
Dieser Satz aus dem Evangelium des 22. Sonntag, den Jesus in einem Streitgespräch aus 
dem Ersten (Alten) Testament zitiert, ist schon harte Kost.  
Ich habe das Evangelium während meiner Exerzitien einen ganzen Tag lang meditiert. Es 
lohnt sich den ganzen Text Mk 7,1-21 in einer Bibel zu lesen, in der vorgegebenen Fassung 
fehlen einige Verse. 

Heute möchte ich einige meiner Gedanken zu dem Text mit Ihnen teilen. Erstmal fängt der 
Text damit an, dass sich Menschen versammeln, um Jesus zuzuhören. Aber dann folgt 
schon ziemlich bald der Aufhänger zum Konflikt zwischen Pharisäern, Schriftgelehrten und 
Jesus. Es geht um das Händewaschen vor dem Essen. Wenn wir genau darüber 
nachdenken, wissen wir spätestens seit der Coronapandemie wie wichtig das Hände-
waschen sein kann, und schließlich bringen wir es schon den kleinen Kindern bei. Kann 
doch also nicht so falsch sein. Aber Jesus kennt die Pharisäer und Schriftgelehrten gut.  
Er hat schon öfter Erfahrung mit ihnen und Ihrer Rechthaberei gemacht. Und das ist es auch, 
was er ihnen vorwirft. Sie halten sich strikt und ohne Erbarmen und Ausnahmen an 
Reinheitsgebote, aber wenn es um die Sorge um die Nächsten geht, legen die Pharisäer 
und Schriftgelehrten Gebote gerne ganz weit und zu ihren eigenen Gunsten aus. Aber Jesus 
geht es in seiner Botschaft um etwas anderes. Bei Jesus steht eine gute Gottesbeziehung 
und die Sorge und Zugewandtheit zu den Mitmenschen an erster Stelle. Und wenn es um 
die Nächste/den Nächsten geht, ist allein der andere wichtig und alles andere steht an 
zweiter Stelle. Jesus erklärt, dass das, was den Menschen unrein macht in den Herzen der 
Menschen geschieht. Und das gilt nicht nur vor 2000 Jahren, sondern auch für uns heute. 
Wir sollten alle immer mal wieder unser Reden und Handeln überprüfen. Stimmt es noch 
mit der Botschaft Jesus überein? Geht es nur um mich selbst oder auch um andere? Wo 
und wie setze ich meine Prioritäten? Was ist wirklich wichtig im Leben? Wie urteile ich über 
andere?  

Wenn ich mich und mein Leben auf Gott und Jesus ausrichte, auf diese Botschaft, dann hat 
das Auswirkung auf mein Handeln in allen Bereichen (in Gesellschaft, Politik, Beruf, Familie, 
Kirche und Gemeinde…) meines Lebens. 

Wenn ich die Botschaft Jesu ernst nehme, heißt das nicht, dass ich immer lieb und nett sein 
und „Ja und Amen“ sagen muss. Ich sollte mir meiner Haltungen bewusst sein, diese 
reflektieren und meine Meinung vertreten wie Jesus es auch getan hat, natürlich immer mit 
einer gewissen Bereitschaft, die Meinung der anderen zu hören. Es könnte mir ja auch 
andere Einsichten ermöglichen. Auch Jesus war lernfähig und hat seine Meinung geändert, 
wie es gleich die folgende Erzählung in der Bibel beschreibt (Mk 7,24-30). 
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Mein Meditieren der Erzählung von dem Streitgespräch habe ich am Ende in einem einzigen 
Wort zusammenfassen können: 
WAHRHAFTIGKEIT 
Ich habe mir vorgenommen, darin mehr zu wachsen und Jesus ähnlicher zu werden, indem 
ich mich bemühe, wahrhaftig zu reden und zu handeln. Wenn wir als Christen wahrhaftig 
handeln und reden, werden wir das in die Welt ausstrahlen und man wird uns nicht vorwerfen 
können, Gott nur mit den Lippen zu ehren. Möge unser Herz immer ganz nah bei Gott sein 
und unser Handeln bestimmen. 

Monika Lingnau, Gemeindereferentin 

 

GLAUBEN FEIERN 
 

Samstag, 31. August 
17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

Sonntag, 1. September   22. Sonntag im Jahreskreis 

Dtn 4,1-2.6-8,Jak 1,17-18.21b-22.27, Ev: Mk 7,1-8.14-15.21-23 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe anschl. Kirchenkaffee St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe,  St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe 
mit Goldhochzeit  

St. Peter 

   

15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde St. Josef 
15:00 Uhr Party-Bahngottesdienst (nur mit Anmeldung) St. Martin 

   

Montag, 2. September 
15:00 Uhr  Hl. Messe (Neusser Str. 25) Hubertusstift 

   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

Dienstag, 3. September 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 

   

17:00 Uhr  -18:00 Uhr Eucharistische Anbetung St. Josef 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzandacht der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Hl. Messe St. Martinus-Krhs. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

Mittwoch, 4. September 
08:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Helmholtzstraße St. Antonius 

   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst KGS St. Peter St. Peter 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Josefshaus 
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10:30 Uhr  Eröffnungsgottesdienst Kita St. Antonius St. Antonius 
   

10:30 Uhr  Hl. Messe (Kruppstr. 23) Alloheim 
   

18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse 
Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom 01.09. - 07.09. verstorben sind.  
 

St. Martin 

   

Donnerstag, 5. September 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 

   

09:30 Uhr  Eröffnungsgottesdienst Kita St. Martin St. Martin 
   

10:30 Uhr  Eröffnungsgottesdienst Kita Gladbacher Straße St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe,  St. Peter 
   

15:30 Uhr  Hl. Messe                                                                  Altenheim Fürstenwall 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzandacht der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

Freitag, 6. September   Herz-Jesu-Freitag 

15:00 Uhr  Trauung  St. Peter 
   

16:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

Samstag, 7. September                           Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel 
   

16:00 Uhr  Tauffeier  St. Martin 
   

17:15 Uhr  Beichtgelegenheit St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse St. Martin 
   

Sonntag, 8. September   Mariä Geburt   23. Sonntag im Jahreskreis 

Jes 35,4-7a,Jak 2,1-5, Ev: Mk 7,31-37                                        Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel  

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe anschl. Kirchenkaffee St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Martin 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe,  St. Peter 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde St. Josef 
   

15:00 Uhr  Orgelkonzert zum 14. deutschen Orgeltag (Eintritt frei) 
anschl. Möglichkeit zur Besichtigung der Orgel 

St. Peter 

   

Montag, 9. September 
15:00 Uhr  Hl. Messe (Wilh.-Tell-Str. 9) Martinstift 

   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Apollinaris 
   

Dienstag, 10. September 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 

   

10:00 Uhr  Eröffnungsgottesdienst Kita St. Pius X. St. Pius X. 
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10:30 Uhr  Eröffnungsgottesdienst Kita Talstraße St. Peter 
   

15:00 Uhr  Andacht der Senioren St. Pius X. 
   

17:00 Uhr  -18:00 Uhr Eucharistische Anbetung St. Josef 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzandacht der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Hl. Messe St. Martinus-Krhs. 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

Mittwoch, 11. September   Hl. Maternus, Bischof von Köln 

08:15 Uhr  Schulgottesdienst GGS Helmholtzstraße St. Antonius 
   

08:15 Uhr  Schulgottesdienst KGS St. Peter St. Peter 
   

08:30 Uhr  Schulgottesdienst KGS Höhenstraße St. Apollinaris 
   

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Josefshaus 
   

18:00 Uhr  Pfarrgemeinschaftsmesse   
Wir beten für alle Pfarrangehörigen, die während der letzten 
zehn Jahre in der Zeit vom 08.09. - 14.09. verstorben sind.              

St. Martin 

   

Donnerstag, 12. September 
08:15 Uhr  Hl. Messe St. Pius X. 

   

10:00 Uhr  Eröffnungsgottesdienst Kita St. Raphael St. Josef 
   

10:30 Uhr  Wortgottesdienst                                         Seniorenwohnpark Volksgarten 
   

11:00 Uhr  Eröffnungsgottesdienst Kita St. Apollinaris St. Josef 
   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

18:00 Uhr  Rosenkranzandacht der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

Freitag, 13. September 
16:30 Uhr  Hl. Messe, 

 
St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Rosenkranzgebet der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

18:30 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

Samstag, 14. September   Fest Kreuzerhöhung           Tag des Ewigen Gebetes 

11:00 Uhr  Hl. Messe der Legio Mariae St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der eritreischen Gemeinde St. Josef 
   

14:00 Uhr Tauffeier  St. Peter 
16:00 Uhr  Kirche Kunterbunt Ev. Friedenskirche 

   

17:00 Uhr  Aussetzung des Allerheiligsten anschl. Betstunde St. Apollinaris 
   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse mit sakramentalem Segen zum 
Abschluss des Ewigen Gebetes  
 

St. Apollinaris 

   

18:00 Uhr  Sonntagvorabendmesse,  
 

St. Martin 

   

Sonntag, 15. September   24. Sonntag im Jahreskreis 

Jes 50,5-9a,Jak 2,14-18, Ev: Mk 8,27-35 

09:30 Uhr  Hl. Messe St. Antonius 
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09:30 Uhr  Hl. Messe anschl. Kirchenkaffee St. Pius X. 
   

11:00 Uhr  Gottesgeschichten - für Eltern mit kleinen Kindern St. Antonius 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe der kroatischen Gemeinde St. Apollinaris 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe St. Josef 
   

11:00 Uhr  Hl. Messe, 
 

St. Martin 

   

12:30 Uhr  Hl. Messe St. Peter 
   

15:00 Uhr  Hl. Messe der nigerianischen Gemeinde St. Josef 
   

15:00 Uhr  Agape - Hl. Messe für junge Erwachsene St. Martin 
   

 
 
 

╬ Von Gott in die Ewigkeit berufen: 
 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen im Gebet 
 

 
GEBETSANLIEGEN DES PAPSTES FÜR SEPTEMBER 2024 

Für den Schrei der Erde  
Wir beten, dass jeder von uns den Schrei der Erde und der Opfer von 
Umweltkatastrophen und Klimawandel mit dem Herzen hört und sich 

persönlich verpflichtet, für die Welt, in der wir leben, zu sorgen. 
 
 

INFORMATIONEN 
 
Orgelkonzert in St. Peter 
Am 08.09.2024 findet um 15:00 Uhr in St. Peter ein Orgelkonzert statt. Anlässlich des  
14. Deutschen Orgeltags spielt Andreas Petersen, Kantor der ev. Friedenskirche, die  
1. Symphonie op. 14 von Louis Vierne und Orgelwerke von Johann Sebastian Bach.  
Der Eintritt ist frei, nach dem Konzert besteht die Möglichkeit einer Orgelbesichtigung. 
Ganz herzliche Einladung! 
 
Tag des Ewigen Gebetes am Samstag, 14.09.2024 (Fest Kreuzerhöhung) in St. Apollinaris. 
Beginn um 17 Uhr mit Aussetzung des Allerheiligsten, danach Betstunde, anschl. um 18 Uhr 
Sonntagvorabendmesse mit sakramentalem Segen zum Abschluss des Ewigen Gebetes. 
 

Dauerausstellung in St. Antonius: 
Zwischen Himmel und Erde - „Christliche Feste spielend verstehen“  
www.himmel-erde-dus.de.  
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Fest der Ehejubilare 15. September 2024:  
Alle Eheleute, die in diesem Jahr 25, 40, 50, 60, 65 und 70 Jahre verheiratet sind, sind herzlich 
eingeladen, ihr Jubiläum zusammen mit vielen anderen Düsseldorfer Paaren zu feiern! 
Der Stadtdechant lädt alle Ehepaare, zu einer gemeinsamen Feier am So. 15.09.2024  
nach dem gemeinsamen Festhochamt um 12 Uhr in der Kirche St. Maximilian (Carlstadt) 
in den Klosterhof des Maxhauses zu einem festlichen Mittagessen und einem gemütlichen 
Beisammensein ein. Anmeldung: Katholische Kirche in Düsseldorf, Citadellstraße 2, 
40213 Düsseldorf, Tel. 0211/901020, info@katholisches-duesseldorf.de 

 
Öffnungszeiten unserer KöBs (Katholischen öffentlichen Büchereien): 
St. Antonius: Antoniusstr. 2A, Mi 16 - 18 Uhr, So 10:30 - 12:30 Uhr, Mo 17:30 - 18:30 Uhr  
St. Josef:   Josefplatz 8, So 12 - 13:30 Uhr, Di 18 - 19:30 Uhr u. Do 09:30 - 10:30 Uhr   
St. Pius X.:   Wormser Weg 2, So 10:00 - 12:00 Uhr u. Mi 16:30 – 18:30 Uhr. 
 
Internationales Frauenkaffee dienstags von 16-18 Uhr im Forum St. Martin, Neusser Str. 88. 
 
Der Jahresabschluss 2023 der Kirchengemeinde St. Josef liegt in der Zeit vom 02.09. 
bis 16.09.2024 im Kontaktbüro St. Josef während der Öffnungszeit (dienstags von 9 – 12 
Uhr) zur Einsichtnahme aus. Interessenten für den Jahresabschluss werden gebeten, sich 
während den Öffnungszeiten von „Brot für den Tag“ bei Frau Schindler-Hofer zu melden. 
 
Die Jahresabschlüsse 2021/2022 und 2022/2023 der Kindertagesstätten unseres 
Kirchengemeindeverbandes können in der Zeit vom 02.09. – 13.09.2024 zu den Öffnungs-
zeiten des Pastoralbüros, Helmholtzstr. 42, 40215 Düsseldorf, eingesehen werden. 
 
 
Stellenanzeigen 
ErzieherInnen (w/m/d) - 100 % - 39 Wochenstunden. Für unsere KiTa St. Martin, 
Martinstraße suchen wir ab sofort eine/n staatlich anerkannte/n Erzieher/in. 
ErzieherInnen (w/m/d)- in Teil- und Vollzeit gesucht. Für unsere KiTa St. Peter, 
Talstrasse suchen wir ab sofort ErzieherInnen in Teil- und Vollzeit. 
ErzieherInnen (w/m/d) 100 % - 39 Wochenstunden. Für unsere kath. Kita St. Peter, 
Florastraße, suchen wir ab sofort eine päd. Fachkraft (w/ m/ d). 
ErzieherInnen (w/m/d) in Teil- und Vollzeit. Für unsere Kath. Kindertagesstätte  
St. Pius X. suchen wir ab sofort eine/n Erzieher/in in Teil- und Vollzeit. 
PfarramtssekretärIn (w/m/d) - 100 % - 39 Wochenstunden. Für unser Pastoralbüro 
suchen wir zum 01.01.2025 eine neue Kollegin oder einen neuen Kollegen. 
Weitere Informationen zu den Stellenausschreibungen unter www.turmhochsechs.de.  
Ihre Bewerbung richten Sie an: Kath. Kirchengemeindeverband Unter- und Oberbilk, 
Friedrichstadt und Eller-West, Frau Elzbieta Latos (Verwaltungsleitung), 
Elzbieta.Latos@erzbistum-koeln.de, Tel.: 0211 38511-16. 
 

mailto:info@katholisches-duesseldorf.de
http://www.turmhochsechs.de/
mailto:Elzbieta.Latos@erzbistum-koeln.de
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Der nächste Gemeindebrief erscheint am 15.09.24. Redaktionsschluss ist am 10.09.24. 
Beiträge und Intentionen bitte an: pastoralbuero@turmhochsechs.de oder Tel. 38 51 10 

UNSERE KIRCHEN 

sind zur Besichtigung und zum stillen Gebet geöffnet: 
St. Antonius montags, dienstags und samstags 11:00 - 12:00 Uhr 
St. Josef  täglich 09:00 - 18:00 Uhr, Do geschlossen 
St. Martin  täglich 08:00 - 18:00 Uhr (sonntags 12 - 18 Uhr) 

ANSPRECHPARTNER UND ADRESSEN  

E-Mail-Adresse: vorname.nachname@erzbistum-koeln.de 
 

Pörtner, Stephan (Pfarrer)  0211 385110  

Agbo, Chimezie (Kaplan) 0211 385110 
chimezie-zephilinus.agbo@erzbistum-koeln. 

Engel, Katica (Gemeindereferentin)   
0211 307172 

Jung, Hermann-Josef (Diakon)   
0211-385110 

Lingnau, Monika (Gemeindereferentin)   
 0211 1756297  

Nolte, Theresa (Gemeindereferentin)  
0175 6503185 

Rieder, Dominik (Pfarrvikar))  
 0211 99615245 

Kroatische Mission 0211 78 41 21 
Van-Douven-Str. 8, 40227 Düsseldorf 

Kirchenmusik:  
Karg, Ulrich (Seelsorgebereichsmusiker)  
ulrich.karg@turmhochsechs.de 0171 3625579 

Verwaltungsleitung: 
Latos, Elzbieta (Verwaltungsleitung) 
 0211 3851116 
Lozano, Mercedes (Assistentin der Verwaltung)
 0211 3851117 

Priesterliche Rufbereitschaft  
im Sterbe-Notfall: 0175 2641449 
 

 

 

PASTORALBÜRO  0211 385110 

Pfarreiengemeinschaft Unter- und Oberbilk, 
Friedrichstadt und Eller-West 
Helmholtzstr. 42, 40215 Düsseldorf 
pastoralbuero@turmhochsechs.de 
www.turmhochsechs.de 

Öffnungszeiten  
Mo, Di, Mi, Do, Fr 09:00 - 12:00 Uhr 
Mo - Do 15:00 - 17:00 Uhr 
 

KONTAKTBÜROS  

St. Peter und St. Antonius  
siehe Pastoralbüro 0211 38511-0 

St. Apollinaris 0211 783565 
Van-Douven-Str. 6, 40227 Düsseldorf   
Mo  15:30 - 18:00 Uhr 

St. Josef 0211 7705970 
Josefplatz 12, 40227 Düsseldorf  
Di 09:00 - 12:00 Uhr 

St. Martin 0211 307169 
Benzenbergstr. 5, 40219 Düsseldorf  
Mi  15:00 - 18:00 Uhr  

St. Pius X. 0211 786509 
Dürkheimer Weg 69, 40227 Düsseldorf  
Do  09:00 - 12:00 Uhr 
 

 

mailto:pastoralbuero@turmhochsechs.de
mailto:chimezie-zephilinus.agbo@erzbistum-koeln
mailto:pastoralbuero@turmhochsechs.de

